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ARTE TERAPIA “CORAZON DE ORO”
(QURY CHUYNMA)

Para ninos y jovenes con
discapacidad y publico en general

La Paz - Bolivia
Desde 2009
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FUNDACION

“URI”- GESE BOLIVIA

Constituia el ano 2008 con Resolucion Prefectural  N° 060
de la Republica de Bolivia. Actuadlizada al Estado
Plurinacional con Resolucién  N° 207/ 2016 por la
Gobernacion de La Paz.

La finalidad de “URI” (Amigo) “Opfimizar el desarrollo
social e individual (regional, departamental, nacional)
tanto en las dreas de GENERO. EDUCACION. SALUD.
ECOLOGIA como en CIENCIA Y TECNOLOGIA, analizando
los procesos para la mejora en cada drea y la puesta en
marcha a través del diseno, monitoreo y ejecucion de
proyectos productivos con miras a su auto-sostenimiento,

propendiendo el bien comOn.PROGRAMAS:

Arte Terapia “Corazén de Oro™ (Qury Chuyma)-Para Ninos,
Jévenes con vy sin discapacidad y Publico En General
desde 2007.

’insercién social, Justicia Restaurativa “Semlbrador d‘
strellas” (Wara Wara Ogina) para ninos@ y adolescentes’

Desde el 2012.

Programa de Medio Ambiente. Ciencia y Tecnologia
“Abrazo Caluroso querido amigo” (Cher Amy
Qhumantawi) para comunidades de aprendizaje
Colaborativo, enfoque TLC desde el 2016
Escuela de Baloncesto (en sus inicios 2017 ...

Centro Gastronémico “Corazén” en sus inicios 2018...

TERAPIA Y

ENTRENAMIENTO CON:
ARCO DEL TRIUNFO (Pizarra de
Cristal)

Sirve para expresar lo que no
podemos decir con palabras

a.

b.

Exteriorizar las emociones y pasiones
contenidas

Lecto- escritura divertida para ninos y
adultos

DANZA

Desarrolla diferentes dmbitos:

En lo fisico, similar a un DEPORTE que
armoniza el cuerpo, oxigena el
aparato respiratorio y le otorga
mayor flexibilidad.

Deniro la Neurobiologia, el RITMO

aumento actividad electro
encefdlica.
La psiconeuroinmunologia ha

demostrado que las EMOCIONES se
fransforman en sustancias quimicas
que curan el cuerpo.

Como manifestaciones artisticas:
aumento de la CAPACIDAD
AEROBICA Y DEL TONO MUSCULAR,
FLEXIBILIDAD Y EXPRESION.

En lo corporal. previene
enfermedades CARDIACAS, mejora la
MOTRICIDAD y el EQUILIBRIO.

Eleccion de danzas de acuerdo al
grupo y cuerpo. (Folclore, Tecno,
Zumba, etc.)

La danza de hormiguitas interactivas y
reciprocas

\
N

TECNICA DEL MOVIMIENTO DEL
DESARROLLO (SHERBORNE)

Es un método de ensenanza y de trabajo con
movimiento corporal

Todos tienen dos necesidades bdsicas:

- Sentirse en casa con su propio cuerpo y asi
obtener el dominio.

- Ser capaces de establecer relaciones con
otros. (Sherborne, 1990).

a. Variedad de actividades fisicas en pareja o en

grupo, para trabdajar la conciencia de uno y el otro
con fines inclusivos y socializadores.

b. Dirigido a: infantes, jovenes, Adultos, 3° edad,

personas con discapacidad, personas con
necesidades especificas de apoyo educativo.

CANTO

La voz en tu cuerpo te hace Unico, te oforga una entidad y
cardcter propio.

Mejora bloqueos en la garganta, el pecho, el plexo solar Y
el estbmago a través del control de la voz y la respiracion.

a. Sistema de pronunciacion, afinacion de voz
b. Coro
c. Canto-teatro

TEATRO

Invifa a expresar sentimientos, conocimientos y valores
fraducidos en actifudes. Aporia al desarolo de la
creatividad para que las personas sean Unicas, diferentes
e imrepetibles.

Terapia ludocreativa
Expresion corporal
Equilibrio emocional



